
 

 

NOTA DE PRENSA 

ARAG forma a 3.034 alumnos sobre cómo actuar si 
se es víctima de ciberacoso  

La charla “Los Peligros en la Red” es más necesaria que nunca cuando el 
94,8% de los adolescentes dispone de un teléfono móvil con internet 

Barcelona, 12 de junio de 2024. La compañía de Defensa Jurídica, ARAG, a través de su 

programa de Responsabilidad Social Corporativa, “Hechos y Derechos”, ha formado en el 

curso escolar 2023-24 a 3.034 alumnos con su charla sobre los Peligros en la Red. Esta 

formación tiene como objetivo explicar a los alumnos cómo tener una buena conducta en 

Internet, los principales delitos en la red como el ciberacoso, el grooming o el uso indebido 

de datos, cómo actuar si se es víctima y qué sucede si un menor comete este tipo de delitos. 

La charla está de actualidad debido al diagnóstico sobre el impacto de los entornos digitales 

en menores de edad realizado por el Ministerio de Juventud e Infancia. El informe recoge 

que el 94,8% de los adolescentes dispone de un teléfono móvil con internet, un 90,8% se 

conecta todos o casi todos los días y que el 98,5% está registrado en alguna red social. Esto 

ha llevado a la decisión de obligar a que los móviles y dispositivos incorporen un control 

parental gratuito, pero los menores también deben saber cuáles son los peligros que hay en 

Internet y cómo evitarlos. Desde la aseguradora destacan que la formación se suele dirigir 

a los alumnos de 1º y 2º de la ESO, pero cada vez hay más colegios que piden charlas para 

cursos inferiores. 

“Los Peligros en la Red” ha sido impartida por el equipo de abogados de ARAG formado por 

Albert Olcina, Alicia Delgado, Aurora García, Gonzalo Oriente, Marina Barriendos, Mercè 

Tabuenca, Miriam Montero y Montse Martín. En total, han sido 103 formaciones de centros 

de Cataluña y Madrid.  

Hechos y Derechos acerca el mundo legal a los más jóvenes 

Este programa nació para acercar el mundo legal a los jóvenes, informándoles de cómo 

defenderse cuando sus derechos son vulnerados, pero también de que sus actos pueden 

traerles consecuencias legales. Actualmente consta de dos charlas, la mencionada 

anteriormente y otra sobre la Ley de Responsabilidad Penal de los Menores, que este curso 

ha ofrecido 122 formaciones a un total de 3.466 alumnos.  

Hechos y Derechos no tiene ningún coste para la escuela y las charlas se pueden solicitar a 

través de la página web Charlas Gratuitas para Colegios (arag.es) o a través del email 

responsabilidadcorporativa@arag.es. 

Para más información: 

Maria Llongueras 
Prensa 
prensa@arag.es 
Tel. 678 915 308 
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